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1. Einleitung, Forschungsstand und Fragestellung

Ulrich Bréker, ein einfacher Bauernsohn aus der Ostschweiz, begann seine Au-
tobiograpie im Jahre 1781 im Alter von 46 Jahren zu schreiben, 7 Jahre spater wur-
den Ausschnitte daraus in der Heftreihe “Schweizermuseum” veréffentlicht und
stieflen auf ein lebhaftes, wenn auch regional begrenztes, Interesse, so da der “Bu-
chverleger, Gelehrte und Staatsmann” Johann Heinrich Fiipli aus Ziirich eine voll-
standige Ausgabe der Brékerschen Lebensgeschichte in Buchform 1789 folgen lief.
! Bréker reihte sich damit ein in den Trend der Autobiographieliteratur des 18.
Jahrhunderts mit weltberiihmten Werken wie Rousseaus “Bekenntniss”, Goethes
“Dichtung und Wahrheit” oder zumindest den Germanisten bekannten Werken wie
Johann Heinrich Jung-Stillings “Lebensgeschichte”, Karl Phillip Moritz' “Anton
Reiser” und Carl Friedrich Bahrdts “Geschichte seines Lebens, seiner Meinungen
und Schicksale”, um nur einige zu nennen.? Als gemeinsamer Antrieb dieser Art

der Selbstdarstellung konnte man die praktische Umsetzung der Aufkldrungszeit

1) Schweizermuseum, 2. Heft, IV, Jg. , 1788 bis 4. Heft, V. Jg. , 1789.
Vollstandiger Titel der Buchausgabe : Sdmtliche Schrifren des Armen Mannes im Tockenburg.
Gesammelt und herausgegeben von H, H. Fupli, Erster Teil, welcher seine Lebensgeschichte
enthlt : Lebensgeschichte und Natirliche Ebentheuer des Armen Mannes im Tockenburg, Zi-
rich 1789.

2) Jean-Jaque Rousseaus 'Bekenntnisse’ erschienen 1782 zum ersten Mal in einer anonymen deut-
schen Ubersetzung.
Johann Wolfgang von Goethe begann seine Arbeit an ‘Dichtung und Wahrheit’ 1811 und be-
nutzte Ausziige aus seinen Tageblichern, Auferdem gab Goethe die ersten Teile von Heinrich
Jung-Stillings "Lebensgeschichte’ seit 1777 heraus, so :
Heinrich Stillings Jugend. Eine wahrhafte Geschichte, 1777 ; H. Stillings Jtinglingsjahre, 1778 :
H. Stillings Wanderjahre, 1778,
Karl Phillipp Moritz, Anton Reiser. Ein psychologischer Roman, in 4 Teilen erschien zwischen
1785 und 1790.
Carl Friedrich Barth, Geschichte seines Lebens, seiner Meinungen und Schicksale
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anfihren, die daraus resultierenden Versuche der Selbstbefreiung sowie die Pa-
dagogisierung der Literatur, die sich am deutlichsten in den Bildungsromanen jener
Zeit zeigt, und natiirlich auch der Einflug der Religion, insbesondere des in dieser
Zeit grassierenden Pietismus.”

Was veranlafte nun den in der damals drmlichen Landschaft des Toggenburgs auf-

gewachsenen Ulrich Braker seine Lebensgeschichte aufzuschreiben? Und warum

z8hlt seine Autobiographie heute zu den “herausragenden autobiographischen Zeug-
nissen der Zeit"?? Zur Beantwortung dieser Fragen soll einmal kurz der nicht eben

geradlinig

verlaufende Lebensweg des Ulrich Braker dargestellt werden.

U. B.” wuchs in einer Bauernfamilie auf und war unter den 11 Kindern der &lteste
Sohn, Nach eigener Auskunft genof er in seiner Kindheit nur wenige Wochen
Schulunterricht. Aber durch die Eltern, die Verwandten und Nachbarn als auch
insbesonders durch die in dieser Zeit sehr verbreiteten Bibelstunden konnte er
doch vieles aufschnappen. Auch las sein Vater gern historische und mystische Bii-
cher und war keineswegs weltfremd. So befiel diesen manchmal der Gedanke zur
Auswanderung nach Amerika, zum einen um das miihselige Leben und die soziale
Lage der Familie zu verbessern, zum anderen aber sicherlich auch aus Abenteuer-
lust, die durch entsprechende Literaturlektiire geweckt worden war. (S. 44, 45)®

Die Familie Bréker lebte immer am Rande des Existenzminimums, obwoh! der Va-
ter dem Nebenerwerb des Salpeterssiedens nachging und auch Versuche unternahm,
in der Landwirtschaft besser Fup zu fassen. Auch die Kinder mupten schon frith
arbeiten, U, B. fing als Hirtenjunge an und mupte sich spéter als Tagelchner ver-
dingen, So war es zwangsldufig, da er sich mit 19 Jahren entschlop, sein Glick in

3) Zum Thema Pietismus gibt es eine umfangreiche Literatur, so daf auf einzelne Hinweise hier
verzichtet wurde.

4) Zit. nach : Gert Ueding, Klassik und Romantik, Deutsche Literatur im Zeitalter der Franzosi-
schen Revolution 1789-1815. S. 366 (= Hansers Sozialgeschichte der deutschen Literatur vom
16. Jahrhundert bis zur Gegenwart, hrsg. von Rolf Grimminger, Bd. 4).

5) Ulrich Braker wird auch im nachfolgenden Text mit U, B, abgekdirzt, der Genitiv mit U, Bs.

6) Die in Klammern gesetzten Seitenangaben beziehen sich ausschlieflich auf die Ausgabe : Ulrich
Bréaker, Der arme Mann im Tockenburg, Stuttgart 1965, Aufl. 1993 (=Reclam 2601).
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einem anderen Land zu suchen, In Schaffhausen wurde U.B. zunichst Bedienstet-
er eines preufischen Werbeoffiziers, 2 Jahre spéter selber zwangsweise als Rekrut
nach Berlin geschickt und zum Soldaten Friedrich des Grofens ausgebildet. Aber
schon wihrend seiner ersten Teilnahme an einer Schlacht (bei Lowositz am 1. 10.
1736) dessertierte er und kehrte nach einer gefahrlichen Flucht wieder in seine
Heimat und in sein Elternhaus zurtick.

Zwischen Auswanderungs-und Heiratsgedanken wankend, entschlof er sich letzt-
lich im Toggenburg zu bleiben und sich zu verehelichen. Sein weiteres Leben war
dann von dem Versuch gepragt, sich und seine Familie in einen biirgerlichen sozial-
en Stand zu bringen. U. B. kaufte Garn auf, lief es durch Heimarbeiter verarbeit-
en und verkaufte es anschliefend an Manufakturen weiter, Er wurde Kleinverle-
ger.

Im Alter von 33 Jahren begann U, B. dann ein Tagebuch, das er bis zu seinem Tod
im Jahr 1798 fortfiihrte, Einmal mit dem Schreiben angefangen, schien er Gefallen
daran gefunden zu haben und beteiligte sich bei Preisfragen, die die in Lichten-
steig beheimatete moralische Gesellschaft, ein biirgerlicher Bildungsverein, ausge-
schrieben hatte, Er gewann mehrere Preise und erreichte schlieflich die Mitglied-
schaft in dieser Gesellschaft. Das 6ffnete ihm nicht nur die Tiir zu einer der Gesell-
schaft gehdrenden Bibliothek, sondern vermittelte ihm auch Kontakte, die die spd-
tere Ausgabe seiner Lebensgeschichte erst ermoglichte.” Trotz eines regionalen
Achtungserfolges als Autor der “Lebensgeschichte” kam es erst 1848 zu einer
Neuauflage, der dann in kurzer Folge weitere Ausgaben, die teil weise bearbeitet

7) vgl. Walter Hinderer, Ulrich Braker, in : Deutsche Dichter des 18. Jahrhunderts, hrsg. von Ben-
no von Wiese, Berlin 1977, S. 330.
(=Deutsche Dichter : ihr Leben und Werk, hrsg. von Benno von Wiese, Bd.
8) Neuere Ausgaben : Leben und Schriften Ulrich Brékers, des Armen Mannes im Tockenburg,
dargestellt und herausgegeben von Samuel Voellmy, 3 Bde. Basel 1945.
Bréikers Werke, ausgewahlt und eingeleitet von Hans-Giinther Thalheim, Berlin/Weimar, 3.
neubearb. Aufl, 1993.
Ulrich Braker : Lebensgeschichte und nattirliche Abenteuer des armen Mannes im Tockenburg,
hrs. von Hans, J. Helmich, Berlin 1992,
Englische {(Jbersetzung von Derek Bowman, The Live Story and Real Adventures of the Poor
Man of Toggenburg by Ulrich Bréker, Edinburgh 1970.
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wurden, folgten, ¥ Hatte sich schon der ein oder andere Germanist bis zum Jahr
1985 mit dem Werk U. Bs. auseinandergesetzt® , erlebte die Forschung anléflich
des 250. Geburtstags U. Bs. eine Renaissance. Paul Widmer, Karl Pestalozzi, Urs
Kélin und Peter Morf schrieben Aufsétze , und Holger Boning ein umfa fendes
Werk, das sich mit Leben und Werk U. Bs. beschdftigte. Auch erschien eine
Chronik ber sein Leben, erstellt anhand der Tagebiicher.?

In den folgenden Jahren wurden die Untersuchungen spezifischer. Walter Jens be-
fapte sich mit U. B. als dem frommen Rebellen®, Fredric Steven Steussy in seiner
Dissertation mit dem aufkommenden Individualismus in den deutschen
Autobiographien des 18. Jahrhunderts." Christa Fell griff den Aspekt der-
deutschen Autonomiedsthetik auf, als sie sich mit U. Bs. Shakespeare Rezeption
beschaftigte.” Hans-Gerd Winter schlieflich verfolgte die Entwicklung U, Bs.
zum aufgeklérten Birger, ein Aspekt, tiber den auch in dieser Untersuchung noch

9) Eine Aufstellung der lteren Literatur findet sich bei W. Hinderer, S. 380,

10) vgl. Paul Widmer, Ein landlicher Aufklirer. Zum 250. Geburtstag von U. B, , in : Neue Zi-
richer Zeitung (NZZ), Nr, 295 vom 20. 12. 1985, S. 41.

Karl Pestaloxxi, “Von einem gern schreibenden Erdensohn”, U. B. : Schriftsteller und Chro-
nist, in : NZZ, Nr. 295 vom 20, 12, 1985, S. 41, 42.

Urs Kélin, “Dieses subtile unruhige Ich". Zur 'Chronik’ U.Bs. , in:NZZ, Nr. 205 vom 20. 12.
1985, S. 42.

Peter Morf, Zur Aktualitdt U. Bs. Ein Hinweis auf Publikationen, in: NZZ, Nr. 287 vom 11.
12. 1985, S. 39.

11) Vgl. Holger Béning, Ulrich Braker. Der arme Mann aus dem Toggenburg. Leben, Werk u, Zeit-
geschichte, Konigstein /Ts. 1985,

12) Vgl. Chronik Ulrich Braker. Auf der Grundlage der Tagebticher 1770-1798, hrsg. von Heinz
Graber, Christian Holliger, Claudia Holliger-Wiesmann, Claudia und Karl Pestalozzi, 1985.

13) Vgl. Walter Jens, Ein frommer Rebell. Uber U. B. den armen Mann im Tockenburg. in:Re-
ligion und Biographie, 1987, S. 101-110.

14) Vgl. Fredric Steven Steussy, The Emergency of Individuality as Exemplified in Nine 18th-Cen-
tury German-Language Autobiographers. University of Alberta, Canada, Diss. 1983.

15) Vgl. Christa Fell, In Defense of Autonomy. Ulrich Briker and Shakespeare : Diskussion in:
Revolution und Autonomie : deutsche Autonomiedsthetik im Zeitalter der Franzosischen Re-
volution, ein Symposium, hrsg. von Wolfgang Wittkowski, Tiibingen 1990, S. 47-59.

16) Vgl. Hans-Gerd Winter, Wandel von Fremdzwang zum Selbstzwang : Aspekte der Entwicklung
Ulrich Brikers zum aufgeklirten Biirger, in :Der deutsche Roman der Spataufkldrung : Fik-
tion und Wirklichkeit, hrsg. von Harro Zimmermann, Heidelberg 1990, S. 25-41.
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zu handeln sein wird,® Ist U. Bs. “schopferische Unmittelbarkeit™”, sein
“Phantasie berschuf” allein mit den Auswirkungen des Pietismus auf die einfachen
Leute oder den “Zickzacklinien™ seines Lebenslaufes zu erkldren? Wie kamen die
merkwiirdigen Kindheitserinnerungen, die wie Bildkompositionen wirken, in seiner
Autobiographie zustande? Was trieb ihn letztlich zum Schreibener selbst
bezeichnete als eine “Schreibsucht™? —den einfachen Mann aus dem Toggenburg?

Um einige Antworten zu bekommen, soll zundchst einmal die familiale Situation U,
Bs. untersucht werden, denn die Familie wirkte im 18. Jahrhundert als erste Sozial-
isationsinstanz, durch die das Individuum Verhaltensstandards, Werte, Uberzeu-
gungen und Einstellungen sich aneignete und internalisierte.”” Die Zusammenset-
zung der Familie steuerte die Sozialisation des Kindes, befand sich aber selbst in
einem sich wandelnden politisch-sozialem Umfeld. Die traditionelle Sozialisation
verlief weitgehend {iber Rituale und traditionelle Vermittlung von sozialen Nor-
men, Aber im 18, Jahrhundert kamen neue Vermittlungsmechanismen hinzu ; die
Psychologie, die Sexualitét und die Literatur. Mit Hilfe der Sozialgeschichte sollen
deshalb dem Wandel der Familie im 18. Jahrhundert und, unter Hinzuziehung eines
relativ neuen psychoanalytischen Verfahrens, die Kindheitserinnerungen U. Bs,
analysiert werden,

2. Die Sozialisationsinstanz : Die Familie im 18, Jahrhundert

Die Familie des 18. Jahrhunderts ist eine Familie im Wandel. Dies wird bereinstim-
mend in den historischen Familiensoziologien konstatiert, wenn auch mit unter-
schiedlichen Ansdtzen und Prononcierungen. Dabei wird allgemein die bérgerliche
Familie der Stadt als Schrittmacher des modernen Familienbegriffs aufgefapt. Der
bduerlichen Familie, bzw. dem Familientypus des ‘ganzen Hauses’ wird dagegen
eine eher statische Verharrung in alten Strukturen unterstellt, und der dritte
erwahnenswerte Typus der Heimarbeiterfamilie als Ubergangsstufe von der alten

17) Zit. nach Werner Giinther, Nachwort zur Briker Ausgabe, Stuttgart 1993, S. 251.
18) Beide Begriffe stammen von W, Hinderer, S, 372,

19) Zitat vgl. W, Hinderer, S. 371.

20) Vgl. unter "Sozialisation’ in : Lexikon zur Soziologie, Opladen 2. Aufl, 1978,
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zur modernen Familienform verstanden,?’

Was sind nun die Charakteristika des Wandels? Insbesondere 3 neue Wesensmerk-
male kennzeichnen die neue und moderne biirgerliche Familie :

1. Die Privatisierung, d. h. die Konzentration auf die Innenwelt und die Abscho-
tung nach aufen,

2. Die Kindzentrierung, bzw. die Revolutionierung der Mutter-Kind-Beziehung

3. Die Liebesheirat, bzw. die bdipalisierung der Partnerwahl ®?

Im folgenden sollen allein die innerfamilialen Beziehungen der Ubergangsform der
Heimarbeiterfamilie niher dargestellt werden, da sich U. Bs. Familie und sein so-
ziales Umfeld in diesem Familientypus am ehesten wiederfinden 13ft. Unbestritten
bleibt dabei die Arbeitshypothese von H, Rosenbaum, dag die Entwicklung der je-
weiligen Familienform unabdingbar mit der jeweiligen Produktionsform zusammen-
hangt, woraus sie folgert, dap “verdnderte Produktionsformen---Familie in ihrer
Besonderheit hervor (bringt)” und die familialen Rollen pragen.?

2. 1 Die Heimarbeiterfamilie

In ihrer konsequentesten Form ist die Heimarbeiterfamilie vollkommen abhangig
von ihrem Verleger, der die Rohstoffe und Produktionsmittel stellt, die fertige
Ware abholt und nach Stiickzahl die Heimarbeiter entlohnt. Die Familie produziert
die Waren zu Hause und verbringt dort auch den gropten Teil des Tages. Arbeits-
platz und Wohnstétte bilden eine rdumliche Einheit, am Produktionsproze § sind
alle arbeitsfahigen Hausbewohner beteiligt. Eine gewisse Unabhéngigkeit von den
Verlegern konnten sich nur die Familien erhalten, die auf eimem kleinen Bauern-
hof lebten, noch nebenher Viehwirtschaft betrieben und ihre Nahrungsmittel

21) Vgl. Heidi Rosenbaum, Formen der Familie, Untersuchungen zum Zusammenhang von Fa-
milienverhéltnissen, Sozialstruktur und sozialem Wandel in der deutschen Gesellschaft des 19.
Jahrhunderts, Frankfurt /Main 1982, S. 21. Auf die weiteren Familienformen der Handwerker-
familien, Proletarier-und Adelsfamilien soll hier nicht weiter eingegangen werden,

22) Vgl. zu Punkt 1 : H. Rosenbaum, S. 301 und Edward Shorter, Die Geburt der modernen Fa-
milie, Reinbeck 1983, S. 258.

Zu Punkt 2: E, Rosenbaum, S. 359, Shorter, S. 234, 236.
Zu Punkt 3: H. Shorter, S. 183
23) Zit. n. H. Rosenbaum, S, 18,
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selbst anbauten,

Als sozialem Typus wird dem Heimarbeiter ein relativ hoher Bildungsstand und lite-
rarische Interessen, geistige Regsamkeit und Wendigkeit im sozialen Kontakt be-
scheinigt,®

2. 1. 1 Partnerwahl und Beziehung der Ehepartner

Uber die Partnerwahl und die Beziehung der Ehepartner untereinander gibt es
unter den Sozialhistorikern verschiedene Auffassungen, Wahrend Shorter meint,
dap gerade in den unteren Schichten zuerst die romantische Liebe (und die Erotik)
in die Partnerwahl als bedeutender Faktor Einzug hielt, und dies mit der Emanzi-
pation der Frau, die jetzt am Erwerb aktiv beteiligt war, begriindet, widerspricht
dem H. Rosenbaum. Sie sieht immer noch eine eher traditionell verlaufende Wahl
des Ehepartners.® Die Heiratswilligen, so Rosenbaum, griffen traditionelle For-
men der bduerlichen eheeinleitenden Brduche auf, allerdings sei die soziale Uber-
wachung nicht mehr so stark wie in der traditionell bduerlichen Gemeinschaft ge-
wesen,® Erstes Motiv der Partnerwahl seien immer noch dkonomische Impera-
tive, d. h. eine Frau mupte, ebenso wie der Mann, arbeitsfahig sein, Nur so hétte
die Heimarbeiterfamilie beleben konnen, Die Beziehungen zwischen den Ehepartnern
sei deshalb auch von der Arbeit bestimmt gewesen,?’

Ahnlich gefiihlsarm wie in der bduerlichen Familie, wo die Ménner ihre Frauen als
Gebédrmaschinen ansahen und behandelten, scheint es auch in der Heimarbeiterfa-
milie zugegangen zu sein,” Eine hohe Scheidungsrate und die Disharmonien in den
Ehen sprechen dafiir. Immerhin diirfte der Beitrag der Frau zum Erhalt der Familie

24) Vgl. H. Rosenbaum, S. 207.

25) Vgl. ebd. , S. 207.

26) Vgl. E. Shorter, S. 175-176, romantische Liebe begreift er als die Entdeckung des
Einftihlungsvermdgens und der Spontanitat in der Kommunikation mit dem Partner.

27) Vgl. H. Rosenbaum, S, 224.

28) Vgl. E. Shorter, S. 9%.

29) Vgl. H. Rosenbaum, S. 235.
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ihre ckonomische Stellung gestirkt und ihr eine gleichwertigere Stellung gegentiber
dem Mann erbracht haben,®

2. 1. 2. Die Vater-Kind-Beziehung

Uber die Vater-Kind-Beziehung gibt es nur wenige Informationen, Anzunehmen
ist, dap durch die beengten Wohn-und Arbeitsverhiltnisse “eine Demoralisierung
der Familienbeziehungen” und die Beibehaltung der traditionellen Kinder- Aufzucht
(von Erziehung kann hierbei kaum gesprochen werden) stattfanden,® Traditionel-
le Aufzucht hiep, die Kinder blieben sich meist selbst {iberlassen, nachdem sie eine
gewisse Selbstindigkeit erreicht hatten, Die Bezugspersonen in der traditionellen
bduerlichen Familie, also Eltern, Verwandte und Knechte, bzw. Mégde, wurden
durch die Isolierung der Familie zwar von den tbriggebliebenen Eltern abgeldst,
aber diese konnten sich bei einem 10-12 stiindigen Arbeitstag nicht besonders inten-
siv mit den Kleinkindern beschéftigen.” Insbesondere auch, weil die Anzahl der
Kinder meist sehr grof war. Wahrscheinlich ist aber, daf der Vater auch Haus-
arbeiten tbernehmen mupte und die Kleinkinder mit versorgte,

Kinder waren erst dann fiir den Vater von Interesse, wenn sie in den Arbeitspro-
zef mit eingefiigt werden konnten und halfen, das Familieneinkommen zu verbe-
ssern, Moglicherweise wies dann der Vater den heranwachsenden in die Arbeit ein,
hatte spdter aber auf dessen Partnerwahl kaum mehr Einflup, da die Vererbung
von Land und Hof weggefallen war, und damit ein Druckmittel zur Durchsetzung
der viterlichen Autoritdt, Die Partnerwahl kontrollierten nicht mehr die Eltern,
sondern die dorfliche ‘peer group’, Gleichaltrige, die durch Rituale den vorehe-
lichen Verkehr in Grenzen hielten.?

2. 1. 3. Die Mutter-Kind-Beziehung

Die traditionelle, vorbtirgerliche Mutter-Kind-Beziehung ist geprégt von Gleichgtil-

30) Zit. nach H. Rosenbaum, S. 249.
31) Vgl. ebd. S. 237.
32) Vgl. E. Shorter, S. 147 ff. , S. 250.
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tigkeit der Mutter gegeniiber dem Kind. Diese Gleichgiiltigkeit griindet sich auf
ihre Doppelfunktion als Kinderproduzentin und als mit dem Mann fast gleichwertige
Familienernahrerin,

Die mangelnden Gefilihle gegeniiber ihren Kindern wurden aber auch durch die
hohe Kindersterblichkeit bestimmt, die eine gewisse Abgestumpftheit zur Folge
haben mufte.® Hinzu kommt, dap bestimmtes Verhalten eine zu gefiihlsbetonte
Beziehung verhinderte, wenn auch klar ist, das ein emotionales Band zwischen
Eltern und Kindern in einer Familie vorhanden gewesen sein mu , die, wie die
Heimarbeiterfamilie, auf dem Wege zur Kernfamilie war. Es gab ja bei dem tiber-
wiegenden Teil der Heimarbeiterfamilien kein Gesinde mehr im Haus, mit dem die
Kinder gleiche soziale Kontakte wie mit den Eltern hitten haben kénnen, Die Kon-
zentration auf den familialen Innenraum war schon eher gegeben als in dem bauer-
lichen Familientypus des ‘ganzen Hauses’,

Dennoch stillten die Miitter ihre Kleinkinder nur kurze Zeit, um wieder schneller
arbeiten zu konnen, wodurch sich aber die Uberlebenschancen der Kinder verrin-
gerte,® Es kam auch zu einer erhdhten Zahl von ausgesetzten ehelichen Kindern, ®

Die Erziehung wurde den lteren Geschwistern tiberlassen, Eine Kindheit gab es in unser-
em heutigen Sinne nicht, da die Kinder schon vom 3, (1) bis 6, Lebensjahr an ihren
Beitrag zum Lebensunterhalt der Familie leisten muften.® Der Einflup der Mutter auf
die Erziehung des Heranwachsenden war also eher gering.

3. Die Familie Ulrich Brakers

Die Familie U. Bs, 14t sich nicht immer eindeutig nach Rosenbaumns Modellentypen ein-

33) Vgl. E. Shorter, S. 197,198.
34) Vgl. H. Rosenbaum, S, 241.
35) Vgl. ebd. S. 202.

36)

37)

Vgl. ebd. S. 241.

Vgl. S. Voellmy, Daniel Girtauer von St. Gallen, Ulrich Briker aus dem Toggenburg und ihr
Freundeskreis, Ein Beitrag zur Geschichte der Aufkldrung in der Schweiz in der 2. Halfte des
XVIII. Jahrhunderts, Diss. Basel 1928, S. 77.

= O
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ordnen, Thre okonomische Grundlage war zunichst sowohl Landwirtschaft als auch
Hausproduktion und Gewerbe,* Als die Landwirtschaft erweitert werden sollte, zog
die Familie auf ein groferes Gut und beschrankte sich auf reine Landund Viehwirt-
schaft, nachdem der Vater erkannte, dag ihm sein Gewerbe (das Salpetersieden) die
Kontrolle des neuen Hofes unmdglich machte, Die Alpenwirtschaft scheiterte jedoch an
den zu zahlenden Zinsen, Die Familie zog wieder ins Tal und nahm die vorherigen
ins Tal .uind nahm die vorherigen Erwerbstétigkeiten wieder auf.®

3. 1. Die Familienzusammensetzung

Die Zusammensetzung der Familie Braker wechselte in U, Bs, Kindheit, Die Infor-
mationen aus der ‘Lebensgeschichte’ ergeben fir die erste Kindheitsphase das Vor-
handensein von Vater, Mutter, Geschwister, Gropeltern und Verwandten.® Nach
dem ersten Umzug verbleiben die Eltern, Geschwister und Gro feltern, die Stelle
der Verwandten wird von dem jetzt im Hause lebenden Gesinde ersetzt. Der Tod
des Gropvaters hat dann weitreichende Folgen, Der Vater gibt sein Gewerbe auf
und tbernimmt vorerst wieder selbst die Leitung des Hofes. Daraufhin verlassen
die Magd und der Knecht das Haus. Bei der in Erwdgung gezogenen Neueinstellung
einer Magd kommt es zu einer Auseinandersetzung zwischen dem Vater, der Mut-
ter und der Grogmutter, Uber den Hintergrund des Streites erfahren wir leider nichts.
Aus “Verdrug” (S. 22) widment sich der Vater wieder seinem Gewerbe und
tiberld gt kurzzeitig dem Bruder die Leitung der Alpwirtschaft, Aber der Versuch
mi flingt, der Bruder wirtschaftet schlecht, so dap der Vater wieder an die Spitze
der Haushaltung treten mug.

Es kommt zur erneuten Auseinandersetzung mit der Gropmutter, in deren Verlauf
diese aus dem Hof auszieht. Danach werden zur Bewirtschaftung nur noch Tagelth-
ner angestellt. Nach dem zweiten Umzug verbleiben die Eltern und die Kinder im
Haus.

38) Der erste Abschnitt reicht bis S, 18, der zweite bis S. 50 und der dritte Abschitt bis S. 79.
39) Erwahnung von Basen auf S. 15und S, 19.
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Schematisch 14t sich die Familienzusammensetzung so darstellen :

Alter U. Bs,  Familienzusammensetzung  Produktionsart ~ Seite

1. Phase Eltern, Kinder, Vieh-, Landwirt-  15-19
bis 6. Grofeltern, Verwandtschaft schaft, Gewerbe
Lebensjahr Hausproduktion

2. Phase Eltern, Kinder, Grofeltern, ~ Viehwirtschaft — 20-23
6. -16. Gesinde Landwirtschaft
Lebensjahr Hausproduktion

3. Phase Eltern, Kinder*’ Vieh-, 24-52
16. -19. Landwirtschaft
Lebensjahr Hausproduktion

4. Phase Eltern, Kinder Gewerbe, " 53ff.
ab 19. Hausproduktion
Lebensjahr

3. 1. 1. Die Beziehung der Eltern

An den Tod seines Vaters 1768 erinnert sich U. B, : “O welch einen guten Vater
hatten wir, welch einen zirtlichen Ehemann unsre Mutter, welch eine redliche
Seele und braven Biedermann alle, die ihn kannten, an ihm verloren.” (S. 155) Die
Mutter trug den Sohn dem Vater entgegen, gab ihm allemal Beifall, wenn er seinem
Sohn erzahlte, er sei ein armes elendes Baby gewesen, das Tag und Nacht ein grag-
liches Zetergeschrei erhoben habe, und besprach mit ihm heimlich die finan-

40) Tageldhner zihlen nicht zur Familie, da sie, wenn iiberhaupt, nur kurzzeitig im Hause Braker
wohnten,

41) Landwirtschaft scheint nur noch als minimaler Nebenverdienst, die Mitarbeit der Kinder be-
schrénkt sich auf die Hausproduktion,
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ziellen Probleme. Eine sehr harmonische Ehe scheint es gewesen zu sein, ein be-

sonders gute Familienklima, und ein sehr birgerliches noch dazu, zur Erziehung

der heranwachsenden Kinder, Eines wird durch diese positiven Beispiele, die U. B.

in seinen Erinnerungen auffihrt, schon deutlich : die Einflihrung der elementaren

Inhalte einer guten Beziehung in unserem heutigen Sinne, wie Verstandnis, Einfihl-
ungsvermogen und Spontanitét in der Kommunikation,

Die Erwdhnung der sprachlichen Kommunikation zwischen den Eheleuten Braker
beschrénkt sich allerdings auf die heimliche Ratschlagung und einen Streit {ber
die Frage, ob der junge Sohn als Geifbub allein titig werden soll. (S. 50, S. 28)

Das sind typisch biirgerliche Dispute. Das eine Gesprach handelt tiber die Finan-
zen, das andere {iber das Kind, Die weiteren Textstellen zeigen ausschlieflich kon-
troverse Positionen der Eheleute auf, der Streit tiber die neue Magd (S. 22), iber
die Arbeit des Sohnes (S. 28) und tber dessen erste Freundin Annchen (S. 63, die
Mutter hilft dem Sohn Annchen zu treffen, S. 66 der Vater macht Annchen ver-
achtlich). Sogar die von der Mutter gelernten geistlichen Lieder Konnen dem Va-
ter nicht Ubermittelt werden : ", dag ich z. E. oft, und zwar wenn ich ganz allein bei
der Arbeit war, wirklich mit gr6 ferer Lust etliche geistliche Lieder, die ich von
meiner Mutter gelernt, als meine weltlichen Quodlibet sang-dann aber freilich al-
lemal wiinschte, dap mich mein Vater auch horen méchte, wie er mich sonst meist
nur liber meinem losen Lirum Larum ertappte. * Was ihn zu dem pédagogischen
Seufzer veranlagt : “O wie gut war’s firr Eltern und Kinder, wenn sie mehr und so-
viel immer moglich beisammen waren,” (S. 47, 48)

Kennzeichnend dafiir, dap die Ehe der Eltern U. Bs. doch nicht so gut gewesen
sein kann, zeigt sich in dem Streit tber U. Bs. erste Liebe. Zwei Merkmale werden
in dieser Auseinandersetzung zwischen Vater und Mutter besonders deutlich :

1. Die Mutter hilft ihrem Sohn und ermuntert ihn geradezu die Freundschaft mit
Annchen einzugehen, Sie sagt ihm, Annchen sdhe ihn gern (S. 58), sie hilft ihm
unauffillig zu ihr gehen zu konnen (S. 63), belehrt den Vater eines besseren, weil
der gegen Annchen etwas unternehmen will (S, 65), schiitzt U. B. vor dem Vater,
der mit Stock und Stein dreinschlagen will (S. 66). '

2. Der Vater tritt als Untersager auf, und bewegt U, B, zu versprechen, von Ann-

—257—



14 SERREM s (248, 1994)

chen zu lassen (S, 67).

Die Rangordnung in der Familie Bréker fiihrt unangefochten der Vater an, Er leitet
den Hof, und wenn er nicht anwesend ist, geht alles drunter und driiber, weil die
Mutter zu gutherzig ist und der Bruder versagt. (S. 23) Am anschaulichsten wird
die patriarchalische Rangordnung, als U, B. in die weite Welt zieht, Beim
Abschied gibt jedes Familienmitglied Ulrich die Hand, und weiter erinnert er sich :
“Die Zahren rollten ihnen tber die roten Backen. Ich mufte fast ersticken. Drauf
gab mir die Mutter den Reisbtindel und ging dann beiseite. Mein Vater geleitete
mich noch ein Stiick Wegs.” (S. 76).

Doch nicht die Eltern sind es, die U. B. bei seinem Abschied als letzte im Sinn hat.
Sein letzter Seufzer gilt der Person, die er mit grofen Buchstaben an das Ende des
Kapitels setzt : ANNCHEN (S, 79).

3. 1. 2 Die Vater-Sohn-Beziehung

In U. Bs. Erinnerung kommt auch die véterliche Erziehung vor. Der Vater teilt
ihm Arbeit zu und vermittelt ihm gesellschaftliche Werte. U. B. soll vor der Ver-
fihrung der Welt sicher sein (S. 19) und spéter ein braves Bauernmidchen hei-
raten (S. 67). Die Erziehung beschrénkt sich aber meist auf die alte Mnemotech-
nik des Priigelns und verlduft ohne viel Zartlichkeit.” Die Priigel richten sich
gegen schlechte Arbeit (S. 34) und das Ubertreten von Verboten, Die korperliche
Ziichtigung wird unterlassen, wenn der Korper bereits gezeichnet ist, z. B. als
Ulrich nach dem Spiel mit dem explodierenden Pulver verletzt wird (S, 26). Der
Vater tadelt bei der Ubertretung des Eigentumsrechts (S. 40) und bei nicht gern
gesehenen Kontakten des Sohnes mit den Gleichaltrigen (S, 38).

Uberraschenderweise kommt aber auch die neue Erziehungstaktik nach dem Ver-
such und Irrtum Prinzip zur Anwendung. Der Sohn bekommt ein Sttick Land zur
Bebauung, und scheitert erwartungsgemap. Daraufhin schenkt ihm der Vater fiir

42) Bezeichnend dazu:J. H. Zedler : Gropes vollstindiges Universal-Lexikon, Halle, Leipzig 1737
(Nachdruck von 1961) unter ‘Kinder-Aufzucht’, S. 655 : “Eine allzustrenge Zucht kann der Ge-
sundheit des Leibes Schaden bringen, und eine allzu grofe Zartlichkeit ist gleichfalls dem Leibe
nicht dienlich. Uber dieses macht das letztere wolllistige und zur Arbeit ungeschickte Leute,”
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diesen miflungenen Versuch ein Brusttuch als Belohnung (S. 42-44). Doch der Va-
ter kann noch mehr als nur strafen, tadeln und loben, Er kann auch die Beichte
seines Sohnes abnehmen und ihn, mit dem Hinweis auf die Glite Gottes, von der
Stinde freisprechen (S. 55).

U. B. schildert den Charakter seines ‘Atti’ ambivalent. Ist er einmal ein hitziger

Mann (S. 13), mutiert er in einem Brief, der. U, B. an Lavater schreibt zu einem

blutleeren Vater von elf Kindern,® Auch die Gefiihle des Vaters zum Sohn sind

widerspriichlich, Die Geburt seines ersten Sohnes erfreut ihn nicht (s, o. ), aber

die Rettung des 11-jahrigen Sohnes aus gro fer Gefahr lassen ihn Freudetrdnen

weinen (S. 16-19). Dann wieder hétte er sich nicht ungliicklich geschitzt, wenn U,

B. an seiner Krankheit gestorben wire (S. 56). Tod und Leben, die Gefiihlsschwan-
kungen der Vater-Sohn-Beziehung, ist genau die Uberschrift zu dem Kapitel, in

dem U, B. sich an den Tod seines Vaters erinnert, (S, 154)

Der Sohn dagegen schildert in seinen ersten Erinnerungen an seine Kindheit die
Angst vor dem Vater. Er erinnert sich, zu schreien angefangen zu haben, als die
Mutter ihn dem Vater entgegentrug (S. 14). Ebenso schreit er, als er den Vater
tot auf einem Weg entdeckt und ist voller Angst und Verwirrung (S. 155).

Ein unerwarteter Besuch ist das Kapitel Uberschrieben, in dem nach U. Bs,
Abschied die Mutter den Vater bedrdngt, einmal den Sohn zu besuchen und nach
dem Rechten zu sehen. Allerdings kommt es dabei zur Verstimmung zwischen Va-
ter und Sohn, als sich U, B, von einem Médchen zum Gespott aller Leute machen
lapt. Erst beim Abschied sprechen sie wieder miteinander und umarmen sich herz-
lich (S. 85, 86).

Grofe Probleme bekommt U, B. mit seinem Vater, als er sich in Annchen verliebt,
die vom Vater vollkommen abgelehnt wird. Durch seine Auswanderung verliert U,
B. den Kontakt zu ihr und erinnert sich spéter in seinem Tagebuch in einer Mi-
schung aus Wollust-Liebe-Natur,*"

43) Vgl. W. Hinderer, S. 373.
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Der Vater scheint einerseits noch in der alten Tradition des Patriarchen zu stehen,
insbesonder wenn er U, B, dessen Liebschaft untersagt, andererseits zeigt er aber
schon deutliche Merkmale des aufgeklérten Bildungsbiirgertums wie sein Interesse
fiir Biicher und seine manchmal moderne Erzichungsmethoden,

3. 1. 3. Die Mutter-Sohn-Beziehung

Von Anfang an scheint ein inniges Verhaltnis zwischen Mutter und Sohn zu besteh-
en. Sein fernstes Denken erinnert ihn daran, dap die Mutter ihm des Nachts, als
sie noch heimlich arbeitet, zu sich nimmt und auf ihre ausgebreitete Schiirze setzt.
Sie trégt ihn oft tiber die Wiese dem Vater entgegen, Sie ist es, die ihn vom Krieg
und von der grofen Teuerung erzéhlt (S. 15) und ihn gegen den Vater in Schutzt
nimmt. So, als er die Geifen hiiten soll (S. 28) und, wie schon erwdhnt, in seiner
ersten Liebesaffaire mit Annchen, Die Mutter ist gutherzig (S. 21), steckt dem
Bub heimlich Brot zu (S. 30) und lehrt ihn geistliche Lieder (S. 48).

Fiir U, B. ist die engere Liebe der Miitter zu den Kindern naturgegeben (S. 14).
Die Mutter zeigt ihre Gefiihle und weint beim Abschied (S, 74). Sie macht sich
Sorgen und schickt den Vater zu seinem Sohn. Doch glaubt sie seinem Bericht
nicht und 14pt die restlichen neun Kinder zu Haus, um sich selbst iiber U, Bs, Ver-
héltnisse ein Bild zu machen, Als sie ihn nicht antrifft, kehrt sie unter Trinen zu-
rick und veranlagt den Schulmeister ihrem Sohn einen Brief zu schreiben, Die Uber-
schrift zu diesem Kapitel lautet denn auch : “O die Miitter, die Miitter” (S. 88).
Nur indirekt erfahrt man, dap die Mutter ihre Kinder auch schligt (S. 57, ihr Sohn
Georg kommt nur von einem Baum herunter, wenn ihn die Mutter nicht schldgt)
und dap sie arbeitet (S, 15). Als ihr Mann stirbt, ist sie vdllig hilflos und tiberlapt
alle Entscheidungen ihrem Sohn (S. 156)

Sie ist im Gegensatz zum Vater schon vollsténdig verbtirgerlicht. Gefiihle, Sorgen
und Trénen um ihren Sohn, die Férderung der Liebe ihres Sohnes zu einem Mid-
chen, die Hilflosigkeit als der Ehemann stirbt, das alles sind die Merkmale.

44) Vgl. Leben und Schriften Ulrich Brikers, des armen Mannes im Toggenburg, hrsg, von S. Vol-
Imy, Bd. 2, Basel 1945, Eintrag vom 27. und 28. Februar 1779, U. B, erinnert sich an seine Gret-
hel (=Annegret=Annchen).
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3. 2 Modell und Realitét

Wie oben schon gezeigt, ist der Rosenbaumsche Typus der Heimarbeiterfamilie flir
U. Bs. Familie nur bedingt in Anwendung zu bringen. Die Hausproduktion ist in
den ersten beiden Lebensphasen nicht die einzige Quelle der familialen Reproduk-
tion, Gewerbe (Salpetersieden) und Hofbewirtschaftung (iberwiegen noch die
Heimarbeit des Spinnens und Kidmmens,

Ebenso wie die Produktionsbedingungen wechseln, verdndert sich auch die Fa-
milienzusammensetzung, Fur die erste wichtige Frihsozialisationsphase sind als
Bezugspersonen neben den Eltern noch die Gro feltern, Médgde und Knechte im
Haus. Erst in der zweiten Phase, als U. B. ca. 6 Jahre alt ist, kommt es zur Bildung
der Kernfamilie, Dennoch scheint die Familie von Anfang an kindzentriert zu
sein, Die affektive Mutter-Sohn-Beziehung ist eng, die Vater-Sohn-Beziehung eher
zwiespdltig. Die Mutter und die Gropmutter geben Schutz, der Vater gibt die Rute
(S. 14).

Wihrend die aufkldrerischen Erziehungsspiele des Vaters noch durch die Welt-
offenheit des Heimarbeitertypus erkldrt werden konnen, bleiben die starken Mut-
terbindungen U. Bs. widersprtichlich zu dem erwarteten Sozialisationsumfeld eines
Heimarbeiterkindes des frithen 18. Jahrhunderts. Die Sozialisationsinstanz Familie
Braker ist offenbar entgegen den ihrer Erwerbstétigkeit zugrunde liegenden Pro-
duktionsbedingungen schon viel weiter in Richtung biirgerliche Kernfamilie fortge-
schritten als erwartet. Und trotzdem sozialisiert sich U. B. voll und ganz im vaterli-
chen Sinne. Er tibernimmt die véterlichen Werte und schiipft genau in dessen Rol-
le, z. B. als er in die weite Welt hinauszieht und damit einen Wunsch seines Vaters
erfillt.” In der Identifikation mit dem Vater, der Liebe zur Mutter, der Liebe zu
Annchen und der Auseinandersetzung der Eltern untereinander werden die Wi-
derspriichlichkeiten des Textes deutlich, die es aufzulosen gilt.

45) Der Vater beschéftigte sich mit dem Gedanken in das gelobte Land (Amerika) zu ziehen. Der
Sohn wandert dann allein aus, und obwohl der Vater die Verantwortung daflir von sich weist,
bleibt dem Sohn nur tibrig, auf den Vorschlag mit “Ja, ja” zu antworten (S, 75). Der Vater ini-
tiiert die Reise des Sohnes, der durch seine Identifikation mit seinem Vater nicht ablehnen
kann,
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4. Kindheitserinnerungen in der Autobiographie

U. B. erinnert sich an Erlebnisse in seiner friihesten Kindheit. Sein fernstes Den-
ken (Kap. III, S. 15) geht bis in das Alter von 2 Jahren zurtick. Dann erinnert er
sich noch, als Vierjahriger in Gefahr gekommen zu sein (Kap, V, S. 16 ff,), an den
Umzug nach Wattweil usw.

Waren die erinnerten Kindheitserlebnisse Realitdt? Haben sie so stattgefunden?
Gtinther Niggl, der sich mit der Geschichte der Autobiographie im 18. Jahrhundert
beschéftigt, stellt flir diesen Zeitraum allgemein einen Wechsel vom Lebens- zum
Erlebnisbericht fest und bewertet die geschilderten Ereignisse als Wiedergabe ein-
es Spiegelbildes des empfindenden und wertenden Ichs.® In U, Bs, Erinnerungen
sei das Gleichgewicht von Aupen- und Innenwelt gelungen dargestellt worden durch
die Einlassung von idyllischen oder novellistischen Bilderreihen in das Raster einer
Familienchronik zur Schilderung besonders eindrucksvoller Erlebnisse, so daf eine
Spannung erreicht worden sei.”” Die Rolle des Vaters und U. Bs. spitere Ehefrau
praten den &uferen Lebenslauf des U, Bs. Das patriarchalische Eltern-
haus, die Gesellschaft der Kameraden, die Unterweisung durch Lektiire und die
ehrgeizigen Wiinsche seiner Braut seien auch fiir die seelische Selbstbestimmbar-
keit Bs. bestimmend gewesen. Dagegen sei die Naturidylle im Hirtenstand, die U.
B. schilderte, die Romantik in der Liebe zu Annchen und der Soldatendienst als
zeitweilige Freiheit von Haus, Okonomie und Familie zu begreifen, aber auch als
Gegenwelt, in der allein das Ich sich selbst finde,*

Ralph-Rainer Wuthenow findet die Erinnerungsféhigkeit U. Bs. “erstaunlich”, aber
in Frage stellt er sie nicht.®” Fiir ihn ist U, Bs. Realismus die Spiegelung seines
Lebens,®

46) Vgl. Glinther Niggl. Geschichte der Autobiographie im 18, Jahrhundert, Stuttgart 1977, S. 80,
81.

47) Vgl. ebd. , S. 82,

48) Vgl. ebd. , S. 83.

49) Vgl. Ralph-Rainer Wuthenow, Das erinnerte Ich, Europdische Autobiographie und Selbstdar-
stellung im 18, Jahrhundert, Miinchen 1974, S. 94.

50) Vgl. ebd, S. 101.
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Georg Misch dagegen : “Die Verfalschung der Wahrheit durch den Akt der erinnern-
den Besinnung ist ein so grundlegendes Wesensmerkmal der Autobiographie, daf
man sie als deren notwendige Bedingung bezeichnen mug."® Bernd Neumann sieht
ebenfalls eine Verdnderung der Vergangenheit durch die Erinnerung.®

Sigmund Freud zog schon allgemein und konsequent den Wahrheitsgehalt von Kind-
heitserinnerungen aufgrund seiner empirischen Untersuchungen in Zweifel.® Die
Angaben der ersten Erinnerungen aus den ersten Lebenjahren seien offenbar nicht
zuverldplich, und nur mit der Uberlagerung von Deckerinnerungen zu erkléren, Ver-
antwortlich fiir die Verschiebung und Entstellung der Kindheitserinnerungen in
den reiferem Alter seien starke psychische Méchte, die fiir die Bearbeitung der
Erinnerungen sorgten, Es widersprdche auch allen Erfahrungen, daf die Kinder
ihre Aufmerksamkeit bei Erlebnissen auf sich selbst anstatt ausschlie flich auf
4upere Eindriicke richten wiirden. Kindheitserinnerungen und Tréume triigen den
gleichen Charakter der Visualitdt, d. h. , um bei dem Beispiel Freuds zu bleiben,
Erinnerungen und Triume werden als Szenen erlebt, die wie auf einer Biihne statt-
finden. Und wie schon ausgefiihrt, tritt die sich erinnernde Person als Darsteller
mit auf, man nimmt, “--die eigene kindliche Person in ihren Umrissen und mit
ihren Kleidern---" wahr,®

4. 1. Ulrich Brakers Erinnerungsbilder

U. Bs. erste Kindheitserinnerungen gehen, wie schon erwdhnt, bis in sein 2. Le-
bensjahr zurlick und werden quasi wie Bilder geschildert. Im ersten Bild entsinnt
sich U. B. “ganz deutlich” wie er “-auf allen vieren einen steinigen Fufweg hin-
abkroch und einer alten Base durch Gebérden Apfel abbettelte.” (S. 15). Im zweit-
en Bild spinnt die Mutter nachts heimlich Garn und, so U. B. weiter : “dap ich
dann nicht in der Kammer allein bleiben wollte und sie darum eine Schiirze auf den

51) Zit. nach : Georg Misch, Geschichte der Autobiographie, Leipzig, Berlin 1931, S. 90.

52) Vgl. Bernd Neumann, Identitdt und Rollenzwang, Konigstein 1970, S. 43.

53) Vgl. Sigmund Freud, Zur Psychopathologie des Alltagslebens, Frankfurt /Main, 9. Aufl. 1991,
S.47.

54) Zit. nach :ebd. , S. 46.
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Boden spreiten mu fte, mich nackt darauf setzte und ich mit dem Schatten und
threr Spindel spielte,” (S. 15) Im dritten Bild : “Ich weip, dap sie (die Mutter)
mich oft durch die Wiese auf dem Arm dem Vater entgegentrug und daf ich dann
ein Mordiogeschrei anfing, sobald ich ihn erblickte, weil er mich immer rauh anfuhr,
wenn ich nicht zu ihm wollte.” (S, 15)

Die néctste Erinnerung reicht in das vierte oder fiinfte Lebensjahr zurtick. Viertes
Bild : Der Vater nimmt U. B. eines nachts zum Salpetersieden mit und legt den
Sohn ab, um seine Arbeit vor der Hiitte fortsetzen zu kénnen, Als U. B. erwacht
und nach seinem Vater ruft, ist dieser weg. U, B, lduft im Hemdchen um die Hiitte
herum, findet ihn aber nicht und glaubt, der Vater wire allein zur Mutter
zuriickgegangen, Also zieht er seine Hose an und macht sich auf den Weg. Er l4uft
tiber eine Wiese an deren Ende ein wildangelaufener Bach durch eine enge Wald-
schlucht verlduft. (S. 16) Er kann den Steg nicht finden und rutscht bis zum Wass-
er hinunter, kann sich aber dann retten und weiter : “Ich kroch auf allen vieren
durch Stauden und Dorn’ hinauf der Wiese zu, auf welcher ich tiberall herumirrte
und den Gaden nicht mehr finden konnte-als ich gegen eine Windhelle zwei
Kerls-Birn- oder Apfeldiebe-auf einem Baum ansichtig ward.”(S. 17) Diese ruft er
um Hilfe an, bekommt aber keine Antwort. Der Vater war inzwischen zuriickge-
kehrt und suchte den Sohn. Als er ihn findet, “mausnaf, dreckigt bis tber die
Ohren”, weint er vor Freude und fiihrt seinen Sohn am nichsten Tag zu der Stelle,
wo U. B. fast ins Wasser gefallen und ertrunken wire, um ihm die Gefahr zu zeig-
en. Doch der Junge versteht dies nicht, sondern wufte nur von der Angst, aber
“besonders schwebten die Kerle auf dem Baum mir viele Jahre vor Augen, sobald
mich nur ein Wort an die Geschichte erinnerte.” (S, 18)

Diesselbe Erinnerung kehrt in den Tagebtichern U. Bs. wieder. 1774 notiert er:
“Ich erinnere ich noch, dap ich in meiner Jugend, in 4 oder 5 Jahr meines Alters
bei meinem Vater war, der etwa eine halbe Stunde von heim bei einer Scheuer Sal-
peter brannte, da er mich abends ins Bett legte und sagte, er wolte auch bald kom-
men. Da er aber unterdessen wegging und ich aufwachte und ihm allenthalben rief,
lief ich auch weg und wollte in der stockfinsteren Nacht in Wind und Wetter nach
Hause, Mugte aber Uber einen angelaufenen Bach und fand den Steg nicht. Ich rutsch-
te durch eine Lenwe (Rinne) in denselben, konnte aber auf Hinden und Fiigen
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wieder herauskriechen und mu Ate unter heftigem Geschrei wieder zurtick durch.
eine Wiesen, auf welcher Vieh und auch ein st6 iger Stier ging, Da irrte ich her-
um, bis mich zuletzt mein Vater fand. Nachher als ich ein wenig dlter war und Zieg-
en hiiten mupte, o wie vielen Gefahren war ich da blopgestellt! Wann Gott nicht
ein Aufsehen auf mich gehabt hitte, so wire ich Uber Klippe und steile
Felswande heruntergefallen, Ich wére wohl in tiefe Griinde und Tobler gefallen,
dap mich niemand mehr gesehen, "

Die nichste Angst erlebt U. B. im Hirtenstand. Fiinftes Bild: Als er einem
verirrtem Geiflein hinterherklettert, ist es so eng, dag er. “auf allen vieren krie-
chen mugte. Endlich verstieg ich mich génzlich. Uber mir stund ein unerklimmbarer
Fels, unter mir schien’s fast senkrecht-ich weif selbst nicht, wie weit hinab, Ich
fing an zu rufen und beten, so laut ich konnte. In einer kleinen Entfernung sah ich
zwel Menschen durch eine Wiese marschieren, Ich gewahrt’ es gar wohl, sie horten
mich, aber sie spotteten meiner und gingen ihre Strafe.”(S. 35) Als er sich fallen
1dpt, war es gar nicht so hoch und er kann sich retten, (S. 36)

Im ersten und zweiten Bild wird das Begehren nach der Mutter ganz deutlich, die
allerdings im ersten Bild symbolisiert durch die Base dargestellt ist. In den Bildern
drei bis flnf kehrt fiir den sich Erinnernden ein bestimmtes Erlebnis wieder : das
Erleben der Angst. Weiterhin dhneln sich die Bilder in ihren Motiven, Es treten
aufer dem Erinnernden, der sich als Kind sieht, zwei handelnde Akteure auf, die
nur im dritten Bild als Vater und Mutter identifiziert werden, So kann man schon
aus diesen Analogien schliefen, daf sowohl die zwei Kerle auf dem Apfelbaum als
auch die zwei Menschen, die in einer kleinen Entfernung von dem im Fels Stecken-
den, als seine Eltern wiedererkannt werden kénnen,

Ein anderes Motiv kehrt wieder, daf man mit S. Freud als die Biihne der visuellen
Erinnerung bezeichnen kann : Die Wiese,

55) Zit, nach Ulrich Bréker, Tagebticher, S. 162, 163.
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4. 1. 1 Katathymes Bilderleben : Das Kardinalmotiv der Wiese

Die Wiese als Kardinalmotiv 1dpt sich in einem psychotherapeutischen Verfahren
wiederfinden, daf Hanscarl Leuner seit dem Ende der vierziger Jahre in Deutsch-
land entwickelte, Das Katathyme Bilderleben ist eine Tagtraumtechnik, die es
dem Therapeuten ermdglicht Imaginationen als symbolhaltige Bilder zu deuten, die
vom Affekt gesteuert und damit psychoanalytisch zu erkldren sind.® Vorausset-
zung ist ein leicht hypnotischer Zustand des Patienten, dhnlich einer Halluzination
oder dem Zustand kurz vor dem Einschlafen.” Das Katathyme Bilderleben ist aber
nicht nur ein gesteuertes Therapieverfahren, sondern erlaubt dem Tagtridumer
auch Konflikte zu objektivieren,® Das erste Kardinalmotiv, das der Therapeut vor-
gibt, ist die Wiese mit der Symbolqualitdt des Anfangs, der Paradewiese, dem Ort
der Begegnung. Wie 1d ft sich dieses Verfahren fiir eine Interpretation der
Brékerschen Kindheitserinnerungen nutzen?

Ist das Motiv der Wiese U. B. auch nicht vorgegeben worden, imaginiert er den-
noch damit, ein Beweis fiir Leuners Beobachtung, dag die von ihm aufgestellten

Kardinalmotive sich am hiufigsten spontan darstellen.®” Wird in den ersten beiden
Wiesenbildern (Bild 3 und 4) U. Bs. der ddipale Konflikt deutlich® | zeigt das 4.
Bild die Vereinsamung des Kindes, verspottet von den Eltern, frustriert von dem
unerflillten Begehren nach der Mutter, Das Begehren nach der Mutter macht U.
B. Angst (Inzestverbot!). Er straft sich selbst, indem er Gefahren imaginiert.®
Der Bach, der ihn fast mitreipt, der kahle Felsen, an dem er hingt und der uner-

56) Vgl. dazu Hans-Martin Wachter, Das Katathyme Bilderleben nach Leuner, Géttingen, 4. Aufl,
1980, S. 1.

57) Vgl. ebd. , S. 2.

538) Vgl. Hanscarl Leuner, Giinther Horn, Edda Klassmann, Katathymes Bilderleben mit Kindern
und Jugendlichen, 2. korr, Aufl. Miinchen /Basel 197, S. 18.

59) Vgl. ebd. S. 18.

60) Besonders in dem Auszug aus den Tageblichern, vgl. dazu H. Leuner, S. 19, der genau das Bei-
spiel des Stieres vorfiihrt (Stier=Vater), Die zwei Kerle auf dem Apfelbaum (Apfel=S nde)
liefen sich als die Eltern deuten, die von dem kleinen Kind vielleicht beim Geschlechtsverkehr
beobachtet wurden,

61) Eine Art Selbstbestrafung und auch die Verinnerlichung der gesellschaftlichen Verbote,
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klimmbare Fels, der senkrecht liber ihm aufragt, sind dafiir die Symbole. Das
Berg-oder Felsmotiv hat aber noch weitere Bedeutungen. Es korreliert mit dem
Anspruchsniveau des Imaginierenden, Je hoher der Berg ist, desto ehrgeiziger ist
der Tagtr umer,®

Das Katathyme Biiderleben als Selbsttherapie sozialisiert den Autor und die Leser
durch die Sprache. Beginnt die Therapie mit der imaginierten Wiese, soll sie auch
mit dieser enden, so K. Leuner.® Und tatsdchlich endet Brékers Autobiographie
damit, dap er sich selbst auf der Wiese hin und her gehend oder einen Hiigel hinauf-
steigend sieht. (S. 231) Er ist allein auf der Wiese, und aus dem geféhrlichen Fels
ist ein Hiigel geworden, Sein Anspruchsniveau korreliert jetzt mit dem
Erreichbaren, er kann als geheilt gelten. Er ist selbstbewuft geworden und schreibt-
die Heilung in die Literatur ein,

Das erkennen auch seine Leser, so sein Herausgeber Fissli, der den Blattern die
Wahrheit unterstellt, und die Weisheit als auch Tugend des Autors zu erkennen
glaubt, (S. 6) Rund 150 Jahre spéter bezeichnet Voellmy U. B. ganz richtig als
Sohn der Aufklirung, aufgekldrt durch die ihm zugéngliche Literatur, deren Auf-
stellung den Menschen U, B, erklart.*

4, 1. 2. Ulrich Brakers Sexualitat

U. Bs. erste Erinnerung gilt der Sexualitit. Wenn er auf allen vieren (dem Symbol
der Kindheit) zu einer alten Base kriecht und ihr Apfel abbettelt, 13pt sich dieses
Bild schon als erstes sexuelles Begehren deuten, Deutlicher wird das Begehren
nach der Mutter, wenn sie ihn nackt auf ihre Schiirze setzt und ihn mit dem
Schatten und ihrer Spindel spielen 148t. Die Form der Spincel ist ein doppelke-
gelformiger Korper, dessen Schnitt sich durchaus mit der abgebildeten Grotte in
dem Werk des Malers (nicht des Verlegers!) H. Fiissli ‘Meeresgrotte in Margate

62) Vgl. H. Leuner, S. 20,21. Das trifft sicherlich auch auf U. B. zu, der immer wieder versucht,
seine wirtschaftliche und soziale Position zu verbessern.
63) Vgl. H. Leuner, S. 19.

64) Vgl. S. Voellmy, Girtauer, S. 102/107 und S. 118-132.
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mit Riickenakt eines Mannes’ von 1816 vergleichen lapt. G. Kaiser hat diese Grot-
te berechtigterweise als weibliches Genital gedeutet.®

Sexualitdt bleibt fit U. B. aber weiterhin geheimnisvoll, Er staunt und wird rot,
wenn seine Kameraden unziichtige Lieder singen,® und abscheuliche Neigungen
machen ihm angst und bange. (S. 40) Auf dem Krankenbett schildert er dem
Vater die unsittliche Anndhrung des Bettelmenschen, der (oder die) in ihrem
neuen Haus lebt. (S, 53-54)

Die Mutter ist es dann wieder, die ihn gegen den Willen des Vaters ermutigt, sich
einem Madchen zu naheren, (S. 58 ff. ) Er empfindet eine Liebe zu ihr, die ihn
aber zum Narren macht und die, ganz im Sinne des 6ffentlichen Charakters der ver-
biirgerlichten Sexualitét, allen bekannt ist. Die “peer group” lacht iiber seine Uner-
fahrenheit und das ganze Dorf nimmt Anteil an seiner Liebesgeschichte. Die
Partnerwahl ist traditionell durch die offentliche Kontrolle durch die Gleichaltrig-
en und die offentlichkeit, aber modern biirgerlich durch die Anteilnahme der Mut-
ter und durch das Verhalten Annchens, Sie leiht ihm entgegen der Tradition Geld,
damit er sie zum Trank einladen kann. (S. 60) Die Tochter der Heimarbeiterge-
neration zeigt damit thre Unabhéngigkeit, trotzdem scheitert die Freundschaft. Die
f)dipalisierung des Kindes in der Kernfamilie hat stattgefunden, und das Begehren
nach der Mutter wird in die Partnerwahl mit einbezogen, Eine Liebesheirat mit
Annchen scheitert aber vor allem an der Tradition und der Identifikation mit dem
Vater, Der wiinscht dem Jungen ein tiichtiges Bauernmidchen und versucht nun
seinerseits U, B. zu verkuppeln, (S. 68)

Die erotische Wirkung des Bauernmédchens Ursel auf U, B. ist gleich null, U, B,
befindet sich in der Krise zwischen einer Identifikation mit dem Vater, dessen tra-
ditionellen Werte er verinnerlichte, und der Erotisierung der Partnerwahl, gestif-
tet durch die ‘moderne’ Mutter, Die Krise wird verschoben, als ihn der Vater in die -
Welt schickt, und 16st sich auf, als der zurlickgekehrte Sohn aus dieser zwitterhaf-
ten Situation heraus quasi einen Zwitter heiratet, An seiner Frau fesselt ihn beim

65) Das Bild siehe in Friedrich A. Kittler, Die Austreibung des Geistes aus den Geisteswissenschaf-
ten, Programm des Poststrukturalismus, Paderborn 1980, S. 117.
66) Hier wird einmal die Rolle der ‘peer group’ geschildert, (S, 38)
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ersten Anblick ihr Amazonengesicht, das Gesicht eines Mannweibes, (S, 145)

Analogien ergeben sich hier auch zu Goethes ‘Werther’ in der Deutung von R. Mey-
er-Kalkus. Er versucht den doppelten Nachweis zu fiihren “---zum einen, dap der
‘pathologische’ Charakter von Werthers Leiden in der Struktur seines erotischen
Begehrens begriindet ist, und zum anderen, dap dieses irregehende Begehren, das
schlie flich zum Begehren des Todes wird, auf eine spezifisch matriarchalische

Hominisation unter den Bedingungen der patriarchalen Familie des 18, Jahrhunderts
verweist,” Weder Werther noch U. B. gelingt es, sich aus dem familialen

Raum zu befreien, Als der Vater stirbt, (ibernimmt U, B, als Sohn wie selbstver-
stdndlich dessen Pflichten gegeniiber der Mutter,

5. Zusammenfassung

Ulrich Brékers Lebensgeschichte gehdrt zu den bedeutensten Autobiographien des
18. Jahrhunderts im deutschsprachigen Raum., {Iber die an sich schon interessante
Erzidhlung hinaus, zeigt sie aber in den Erinnerungen an die Kindheit Textstellen,
die wie Bilder komponiert sind. Den Wahrheitsgehalt der dort aufgefiihrten Erin-
nerungen kritisch zu beleuchten, galt dieser Interpretationsversuch,

Dabei mupte tiber eine textimmanente Interpretation hinausgegangen werden, Mit
Hilfe der Sozialgeschichte und einem relativ neuen Verfahren der
Psychoanalyse /-therapie, dem Katathymen Bilderleben, sollte die Sozialisation
des jungen Ulrich Bréker erkldrt werden, Denn die Zusammensetzung der Familie
befand sich im 18, Jahrhundert in einer Umbruchsphase, insbesondere durch die
Verdnderungen der Produktionsformen und des politisch-sozialen Umfeldes,

Psychologie, Sexualitit und die Literatur wurden Teil der Sozialisation. Auch Brak-
er kann sich diesen Neuerungen nicht entziehen, gerdt aber dadurch in eine
Identitédts- und Lebenskrise, die er produktiv zu bewdltigen weif. Er beginnt zu
schreiben und unternimmt eine erfolgreiche Selbsttherapie, die uns einige Rtsel

67) Zit. nach R. Meyer-Kalkus, Werthers Krankheit zum Tode, in : F.A.Kittler, H, Turk
(Hrsg. ), Urszenen, Frankfurt 1977, S. 78.
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hinterlassen hat.

Die Losung dieser Rétsel zeigt, daf Literatur und insbesondere auch Autobiograp-
hien noch kritischer gelesen werden sollten und fihrt zu der Forderung, die Hilfe
anderer Wissenschaft noch mehr als bisher fiir die Literaturwissenschaft zu nut-
zen, um iiber eine reine Asthetikkritik hinaus zu neuen Erkenntnissen zu gelangen,
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